
 

 
 

 

ごあいさつ 

このバレエ教室は、 

「バレエを習わせたい。」「続けられるかしら」 

といった、親御さん 

「ダンスのためにバレエを習いたい」 

「ちょっとバレエを体験してみたい」 

といった、お子さん 

 「大人になってから、バレエを始められるかしら」 

といった、大人の方が 

気軽にバレエを始めさせられる、 

また、始められるように、 

そして、楽しいレッスンを通じて 

バレエを好きになって欲しいと想い、 

開講いたしました。 

いっしょにバレエの基本を学びませんか。 

もちろん、経験者も大歓迎です。 

みなさんのお越しをお待ちしています。 
 

主宰 山 鷲 圭 子   

 

教室名の「プリエ」とは 

「プリエ」とはひざを曲げて行う屈伸運動のことです。

バレエのレッスンでは、まず、バーにつかまり「プリ

エ」からはじめます。バレエで最初に習う動きのひと

つが「プリエ」です。また、プロのダンサーも一日の

最初のレッスンは、「プリエ」から始めます。「プリエ」

はバレエの最初の動きという、意味があるように思い

ます。 

この教室が、バレエをはじめるきっかけになれば

と想い、「はじめて」、「始めに」という意味を込め

て、教室名を「プリエ」と名付けました。 

 

お問い合わせ 

 
山 鷲 圭 子（やまわし けいこ） 

TEL 090-8377-2068 
http://balletokei.hannnari.com/ 

レッスンスケジュールおよび料金 

 
☆ レッスンスケジュール 

曜日 

クラス 
月曜日 水曜日 木曜日 

大人のクラス － － 

（栂教室） 

第１・3週（隔週） 

10:30～12:00 

幼児クラス 
（和泉中央教室） 

16:00～17:00 

（栂教室） 

16:15～17:15 

（和泉中央教室） 

16:00～17:00 

児童クラス 
（栂教室） 

17:15～1900: 

（栂教室） 

17:30～19:00 

（和泉中央教室） 

17:15～18:45 

ポワント 

（小４～） 

（栂教室） 

19:00～19:30: 

（栂教室） 

19:00～19:30: 
 

特別クラス 

（栂教室） 

 中学生 

19:30～21:00: 

（栂教室） 

オープンクラス 

19:30～21:00 

－ 

 

 ※無料体験 

無料体験は１回程度、無料です。 

飛び込みでも受付いたしますが、臨時休講もございますので 

事前にご連絡いただければ、ご案内いたします。 

 

☆ 料金 
入会金は不要です。 

幼児・児童・中学生 月謝制 

 週１回／\5,000 週 2 回／\8,000 

大人 １レッスン・チケット制 

 １レッスン／\1,500 

 チケット 3回券／\4,000 5 回券／\6,000 

 

 

場 所 

 
☆和泉中央教室 和泉市箕形 3-1-31 
  レンタルスタジオ 

 「ＥＬ ＧＡＴＯ」（エル ガト）内（駐車場あり） 
  アクセス 

http://studio-elgato.net/ 

 

☆栂教室   堺市南区野々井 672-5 
  レンタルスタジオ 

  「Studio tiara（スタジオ ティアラ）」  
アクセス 

http://www.tiara-collection.com/studio/index.htm 
 

バレエ教室「プリエ」 

http://balletokei.hannnari.com/

